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Meine Gedichte

Von Yurelia

Kapitel 8: Gedanken

Ich denke...
Ich denke nach...

Sie nehmen ihren Lauf
beginnen zu rotieren

- Gedanken -

drehen sich immer schneller
im Kreis... so kreisrund und
unendlich

- Gedanken -

Versuche ihnen zu folgen
schaff es nicht
bin nicht schnell genug
hole sie nicht ein
Schwindelgefühl
ergreift mich
packt mich
Versuche mich zu wehren
werde immer verwirrter
Versuche verzweifelt
zu verstehen

- Gedanken -

sie abzuschütteln
mich abzulenken
zu vergessen
nicht zu denken
das Nichts heraufzubeschwören
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...

Vergebens...
gegen Gedanken sich zu wehren,
ist vergeudete Energie

(Dienstag, 24. Juni 2008)
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