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Meine Gedanken, meine Gefühle...

Von Sternennacht

Liebesbrief an dich

Meine Liebste,

ich schreibe dir diese Zeilen in der Hoffnung dass du sie bald liest.

Wir sind noch nicht lange zusammen. Es sind 1 Monat, 2 Wochen und 4 Tage. Ich weiß
das, weil ich jeden Tag zähle...Jeder Tag mit dir ist so wunderbar, so wunderschön. Wir
hatten schlechte Tage und wir hatten auch gute Tage. Und wir hatten Ängste, die wir
immer wieder durchleben mussten und immer wieder durchleben müssen. Doch mir
macht das nichts aus. Denn ich weiß, dass der Gedanke an dich mir helfen wird, dass
alles zu durchstehen.
Ich sage oft kitschige Sachen, doch das hier ist mein voller Ernst. Du bist mein Leben.
Du bist die Einzige, mit der ich leben will. Wir beide sind nicht gerade die vollen
Optimisten. Doch wenn wir uns beide gegenseitig helfen, kriegen wir das in den Griff.
Wir müssen das einfach nur zulassen.
Du bringst mich oft zum lachen, wenn ich traurig bin. Du machst mich einfach nur
glücklich und ich hoffe, dass ich das auch für dich tun kann. Ich bin mir manchmal
unsicher, dass ich dich glücklich machen kann. Aber dann erzählst du mir von den
gleichen Ängsten und dann wird mir klar, wie gleich und doch verschieden wir sind.
Denn du kannst mir diese Ängste ausreden, und bei dir habe ich das doch auch schon
geschafft, oder nicht? Jedenfalls bin ich sehr glücklich darüber, dass ich dich gefunden
habe. Was wäre ich nur aus dir geworden?
Diese Frage stelle ich mir oft, mein Herz. Denn nun habe ich den Mut und das
Selbstvertrauen gewonnen, dass ich vor dir nie hatte. Ich kann nun der Welt sagen,
wer ich bin und was ich will. Alleine hätte ich das nie gekonnt. Du hilfst mir so viel, was
ich davor nie bekommen habe. Glaub mir, mein Herz, du bist mir das Wichtigste in
meinem Leben und ich lasse dich nie wieder los. Ich habe dir versprochen, alles zu
überstehen und das kann ich auch, mit deiner Hilfe.
Und wenn ich dann nachts aufwache, mit Tränen im Gesicht, weil ich wieder aus einem
Alptraum erwacht bin, dann denke ich an dich und ich fühle nicht mehr so viel Kummer
wie vorher. Ich hätte nie gedacht, dass das jemand bei mir schafft dass die Alpträume
nicht mehr so schlimm sind, doch jetzt sind sie nicht mehr so schlimm.
Die letzten Zeilen dieses Briefes, sind einem besonderem Wort gewidmet, dass ich dir
schon immer sagen wollte. "Danke." Danke, dass du für mich da bist und mir zuhörst,
danke für jede Sekunde die du an mich denkst. Danke, dass du dich so um mich
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kümmerst und danke für alle Träume, die du mit mir hast.

Mein Herz, du bist mir das Wichtigste auf der Welt. Ich denke immer an dich, denke
jede Sekunde über das Leben mit dir nach. Mein Leben ist dank dir schöner geworden
und ich möchte es weiterhin mit dir teilen.

Ich liebe dich

Deine

Stefanie
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